Zahne sitzen sicher

Zahnarzt Dr. Ingo Réller informierte {iber neue Techniken

LUTGENDORTMUND = Ab
dem 45. Lebensjahr gehen
mehr Zihne durch ent-
ziindliche Zahnfleischer-
krankungen (Parodontitis)
verloren als durch Karies.
Aber auch Unfille sind oft
Ursache von Zahnverlust.
Wie und wann man fehlende
Zahne mit Implantaten erset-
zen kann, erklirte der Dort-
munder Zahnarzt Dr. Ingo
Roller den iiber 60 interes-
sierten Besucherinnen und
Besuchern des Gesundheits-
forums Liitgendortmund. Da-
bei beantwortete er auch
zahlreiche Fragen. Solche be-
trafen u.a. die Vertraglichkeit
der kiinstlichen Zahnwur-
zeln. ,Implantate bestehen
aus hochreinem Titan, einem
Material, das seit Jahren z. B.
auch in der Hiiftgelenkschi-
rurgie verwendet wird und
fiir das keine Unvertraglich-
keitsreaktionen bekannt
sind“, so der Arzt. Grund-
sitzlich konne jeder gesunde
Mensch mit Zahnwurzeln
versorgt werden, und das un-
abhdngig vom Alter.

Einige Zuhorer interessier-
te, ob eine Zuckererkrankung
gegen Implantate sprdche.
Bei Diabetikern und_Patien-

Zwei Implantate reichen, um
halten.

Ten, entweder im Kranken-

haus Liitgendortmund oder
in der Praxis, wo wir mit ei-
ner erfahrenen Andsthesistin
kooperieren.“

Implantation

Die Implantation im Schlaf
wird vor allem von adngstli-
chen Patienten gewdhlt. Spe-

i ] en-_ ziell fiir diese hat die Praxis
ten mit anderen systemischen Dr. Roller eine Internetseite

Erkrankungen werde immer
auch der Hausarzt mit einge-
zogen, erkldrte der Implanto-
loge.

Bei der Frage nach mogli-
chen Schmerzen konnte er
beruhigen. ,Die Eingriffe er-
folgen in ortlicher Betdu-
bung, sind also schmerzfrei.
Auf Wunsch konnen wir
auch in Vollnarkose operie-

zum Thema Zahnarztangst
eingerichtet.

Vor einem jeden Eingriff -
ob in Lokalandsthesie oder
Narkose - stehe jedoch eine
ausfiihrliche Beratung, Diag-
nostik und Behandlungspla-
nung. Reiche das Knochen-
angebot im Kiefer nicht aus,
bestehe die Moglichkeit, Kno-
chen neu wachsen zu lassen.

eine groBere Zahnprothese zu
Foto privat

LHierfiir wird heute meist
synthetisches Material ver-
wendet, durch das dem Pa-
tienten eine weitere belasten-
de Operation erspart bleibt,
weift Dr. Roller. Vor allem bei
schwierigen Ausgangssitua-
tionen biete eine computer-
unterstiitzte dreidimensiona-
le Implantantation noch
mehr Sicherheit. @Wﬁt
minimierung gehore ~aller-
dings auch eine ausreichen"rh
lange Einheilzeit der kiinstli-
chen Zahnwurzeln, die je
nach Ausgangssituation zwi-
schen 3 Wochen und 9 Mona-
ten liegen konne, so der
Zahnarzt. Wahrend dieser
Zeit werde provisorischer
Zahnersatz getragen, so dass
man zu keiner Zeit mit sicht-
baren Liicken leben miisse.



